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Elles disent qu’elles ont appris a compter sur leurs propres forces.
Elles disent qu’elles savent ce qu'ensemble elles signifient...
Elles disent qu’elles partent de zéro.
Elles disent qu’elles secoueront le monde comme la foudre et le tonnerre.

Les Guérilleres, Monique Wittig.



L'espace public n’est pas neutre. [...]
Jusqu’a peu, notre environnement urhain
était construit avec une vision patriarcale
de la société selon laguelle les femmes
devraient étre cantonnées a l'intérieur et a
la sphere privée [...]

Aujourd’hui les femmes revendiquent

e pouvoir accéder librement a I'espace
public, d’étre a I'aise et en sécurité,

[...] et cela a toute heure, a tout age et
dans la tenue de leur choix.

Extrait du guide Genre et Espaces publics, 2021/
Héléne Bidard Adjointe a la Maire de Paris en charge de
'égalité femmes-hommes

arent pour y dessiner, y écrire, y sculpter leur création alafois
o

emmes dans 'espace public,
d’étre ensemble,

“es les femmes du monde a qui 'espace public est interdit,




_UNE FORCE.
UNE AVANCEE.

DES FRILLES

UNE METAPHORE

0 r’ ] PNOSSI

« Be a lady they said. don’t talk too loud. don't talk
too much. don’t take up space. don't sit like that. don’t
stand like that. don’t be intimidating. why are you so
miserahle ? don’t be a bitch. don’t be so bossy. don’t be
assertive. don’t overact. don’t be so emotional. don’t
cry. don'tyell... »

Camille Rainville
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DRAMATURGIE T MISE EN SCEN

LA MECANIQUE DU CHOEUR

Le choeur des femmes s'organise en un losange, forme réguliere née du nombre 8. Il repose
sur une partition précise, un module chorégraphié qui se répéte  lnfini et constitue une trame
serree. Maintenir le choeur est fondamental, mais le désir contenu de tout faire pour y échapper
en fait tout autant partie. Faire en sorte de s'‘aventurer en dehors pour exister individuellement
mais ne jamais rompre le lien avec le collectif, est l'enjeu majeur de chacune des femmes.

Le Bal des Filles est donc une virée, un périple qui s'arqueboute sur une avancée collective et
un voyage intérieur pour chacune.

LES FRAGMENTS

Fragment 1/ Un grondement sourd au loin. Choeur serré, tétes et regards baissés entre sou-
mission, colére froide, défi, rester ensemble, soudées quoiqu'il arrive. Amorce de sorties se ma-
térialisent par des arréfs comme des doutes ou des échappées courtes ef maladroites, foujours
ramenées dans le groupe.

Fragment 2 / Des fugues comme des fulgurances.Téfe et regards relevés, la posture grandie,
I'avanceée est plus offensive, plus structurée, prend du poids, de la détermination. Les échappées
en course, en immobilités, en chutes, en sauts organisent des bribes d'histoires individuelles, des
parcours intérieurs. Les corps se lancent, osent.

Fragment 3 / Une communauté inédite. Le choeur résiste, son maillage s'amoindrit. Les fictions
prennent le pas, s'affirment, plus typées, colorées, jouées. Le monde s'ouvre, ['interaction entre
les filles s'enrichit d'échanges de poids, dhistoires communes, les injonctions reculent.

Un haka percussif, corporel et musical met fin qu Bal.

LES ECHAPPEES

Il'y a toujours une petite fille qui hurle en moi. Nancy Huston

Les échappees s'expriment comme des fulgurances qui invitent chacune @ livrer ses desirs, ses frustrations, ses coléres, ses réves, ses obsessions.

Chaque sortie du choeur s'invite four @ tour comme un poéme cru, une bombe, Une grimace, une envolée, un geste grave, une farce folle, une douceur magnifiée,
un zeste de rire, un coup de poing déploye...

La recherche physique s'appuie sur le poids du corps en mouvement traité comme une métaphore.

Quel est le poids des femmes dans notre société, combien pése leur colére, quel est le poids de leur force, de leur défermination ?

La relation physique a la gravité terrestre est pleine de rebondissements et offre un large champ de recherche pour chacune, pour peu quelle s'y jette G corps perdu.
Elle s'accompagne d'un fravail rythmique aufour des contrastes, voire conflits existants, entre un rythme répéfitif, des explosions chocs et une lenfeur bienvenue.

Le jeu et la fiction s'immiscent, imposent une couleur, une émotion, une émancipation.

Le mouvement s'affirme alors, mouvement dansé ou mouvement dramatique ou clownesque ou chanté... La créativité de chacune décide du reste et dessine le frait.
Le cheeur résiste, son maillage s'amoindrit e 'interaction entre les filles s'enrichit, déchanges de poids, dhistoires communes.

Les injonctions reculent et une nouvelle organisation est possible.



\ ,,_,__
/,,/
18
)
9
_:
i
5
&
\

T OO . . T




L MUSIOUE ELECTRONIOUE
GOMME BATTEMENT DU GhOEUR

Une creation originale en-musigue electronique accompagne le-projet.
Composee: par Baptiste Pilon;;jeune createdr, qui fait le choix de ne:pas utiliser
d’'ordinateur, mais des machines en live, @ 'ecoute des mouvements: deployes,
des impuises el:de 'son‘propre imaginaire.

Ses:machines: sont ses instruments et Ui permettent dé composer: de facon
infuitive en adequation avec le plateau. S’écrit alors une forme musicale sur
mesure ; a chaque solo des influences arrivent et soutiennent les intentions
des interpretes, le choeur est soutenu par un son électronique puissant et évolutif.
Influences musicales : Thylacine, Rone, NTO, Jacques.

LES GUERILLERES DE MONIQUE WITTIG - EXTRAITS

La rencontre avec les Gueérilleres, texte atypique et poetique, se revele étre
une évidence. Le choeur de marche s’empare de ce miroir qui apporte de la
profondeur au Bal. S’y reflete I'engagement politique la sensibilité de son
autrice. Feministe de la deuxieme vague, M.Wittig s’inscrit pleinement dans le
combat des femmes d'aujourd’hui.

Un dispositif avec un micro ouvert sur pied existe en avant- scene et permet aux
filles de faire entendre leur voix, nourries des textes des Guerilleres.

Baptiste Pilon s’empare des mots et des voix avec finesse et les méle a la trame
musicale. La longue liste des prénoms de femmes des Gueérilleres entre en
resonance avec les noms de toutes les femmes victimes de féminicides en 2023,
collés sur les murs de nos villes. Ces prenoms de femmes viennent de tous les
dges, de tous les continents, du sacrée comme du profane. C’est une litanie, un
hommage a la moitié de 'humanite.



FLORE

RAPHAELLE
IRIS

VERA

LISE
BERENICE
AIMEE
POMME
SUZANNE
CASSANDRE
SIMONE

MAXIMILIENNE

ESTHER
UDITH
ANNE
ISEUT
MARIA
REINE
ULIETTE

MARCELINE
MARGUERITE
ROSE

ULIE
PHEDRE

CORALIE
ALIENOR B

PHILIPPINE =

LA LISTE EST LONGUE

ISADORA
ODILE
GISELE
CLEO
MARINE
SANDRINE
INES

ELISA
VICTOIRE
DENISE
CAMILLE
CIRCE
STEPHANIE
NADINE
ANDREA
BLANDINE
LA LISTE EST LONGUE
SOPHIE
BAPTISTINE
MARISOL
NAIMA
ANTIGONE
NU-JIAO
OURIKA
ANGELIQUE
LIA
JASMINE
KALI

EVE
FABIENNE
MAUD
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ABIGAIL
ANTIGONE
AUDREY
JEANNE
MICHEL
LAETITIA
CHLOE
MADELEINE
SIDONIE
AURORE

LA LISTE EST LONGUE
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L EQUPE DU PROJET

MISE EN SCENE / CATHERINE DUBOIS

Catherine codirige avec Francois Pilon, clown, la Compagnie inEX-. Elle est metteure en scene, actrice ges-
tuelle, et pédagogue du Mouvement. Depuis 2010, elle congoit et met en scene,avec F. Pilon, les spectacles
de la Cie: OUSTE, L'Otre Belle, Tumultes... créations gestuelle ou clownesques ou les deux. Elle est metteure
en scene ou regard/ conseil sur des projets extérieurs cirque, théatre physique et jeune public. Elle transmet
l'art du mouvement et la Méthode Feldenkrais. Elle enseigne le théatre gestuel au Samovar depuis 1996, a
'Ecole Blanche Salant, au CNSAD, a la Sorbonne Nouvelle et a LAcadémie d'été des Arts du Mime de du
Geste (Périgueux).

ASSISTANAT MISE EN SCENE ET PRODUCTION / NADINE DESCOUSIS

Productrice avec sa société Labarakatarte, elle produit les spectacles d’Aymeric Lompret et de Fred Blin, elle
accompagne Blanche Gardin dans tous ses projets scéniques, méne un projet de fictions autour du clown,
geére des productions exécutives, des captations audiovisuelles, répond a des commandes éphémeres en di-
rection artistique... Elle travaille avec Catherine depuis plusieurs années au sein de la Cie inEX-. Trés sensible a
l'art en espace public, elle y reconnait une pluridisciplinarité créative et une force incroyable, une cohérence
évidente pour elle sur le Bal des Filles.

PILON DUBOIS

e et percussionniste, il est compositeur de musique électro-
istique et ses compétences techniques pour ses créations
urt métrage. Il est diplédmé d'un bts audiovisuel option

du collectif
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médienne, metteuse en scéne, clown
et pédagogue du mouvement. Elle
creuse le théatre la ou le corps devient
du texte et le texte devient du corps.
En 2021 elle crée son solo Niemands-
land en collaboration avec La Maison
du Conte a Chevilly-Larue. En 2010, elle
integre lEcole Internationale de Théatre

Jacques Lecog.
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le clown en 2020 en sui-
ation professionnelle de

Mélanie Devoldere est actrice gestuelle,
marionnettiste ou metteur en scéne.
Elle participe notamment aux créations
du Théatre du Mouvement, du Grand
Manipule, et du Théatre Sans Toit. En
parallele elle dirige sa propre compa-
gnie de théatre et de marionnettes, la
Cie des Singes Hurleurs. Elle se forme a
['Université Paris VIII et a I'école du Sa-
movar.

JULIETTE WIERZBICKI

Elle travaille actuellement - en jeu et
manipulation dobjets - avec Camille
Boitel et Seve Bernard, dans le spec-
tacle Fissure. Elle co-or ganise et parti-
cipe a la premiere Académie d'été des
Arts du Mime et du Geste, a Périgueux,
en 2019. Comédienne, Juliette entame
sa formation professionnelle a Paris au
Studio Théatre Alain de Bock. et Kathe-
rine Gabelle. Elle se spécialise en théatre

physique.



CREATION JUIN 2024

au Thédtre Le Pavillon @ Romainville (93)

DIFFUSION EN SORTIE DE CREATION

Programmation IN du Festival MIMOS, Périgueux (24) - juillet 2024
Festival Au Village !, Brioux-sur-Boutonne (79) - juillet 24

Ouverture de Saison de la ville de Romainville (93) - septembre 2024.

PRODUCTION 2022/2024

Aide a la création 2024 de la DRAC Nouvelle-Aquitaine
Production Compagnie inEX-

Co-production le Pavillon, Ville de Romainville
Co-production Labarakatarte, St Martin de Sanzay

Avec les soutiens de :
Ktha Cie : accueil en ZEF, Paris les Amandiers (wwuw.lazef.org / pastille 34)
Le Hangar d'inEX-, Taizon-Argenton I'église

EXTRAIT VIDEO

http//www.inextenso93.net/inextensocms 17/accueil/spectacles/2024-le-bal-des-filles

. labarakatarte

m
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http://www.lazef.org
http://www.inextenso93.net/inextensocms17/accueil/spectacles/2024-le-bal-des-filles

LA GOMPRGNIE

La compagnie inEX- est dirigée par Catherine Dubois et Frangois Pilon.

Elle ceuvre entre Romainville en Seine-St-Denis et Taizon dans les
Deux-Sévres, ou elle ouvre en 2022 I'Atelier dinEX- lieu de travail,
de recherche et de transmission au service de la création.

Chaque spectacle défend un thédtre au service du clown et du thédtre
gestuel, et affirme par des moyens poeétiques une conscience politique.
Quelle place pour l'artiste dans la société si ce n'est d’accompagner les
interrogations qui la traversent ? Si ce n'est de proposer des formes
nouvelles a des questions universelles ?

Cette démarche politique sous-tend le travail de la compagnie depuis toujours.

GONTAGTS

Compagnie inEX-

Catherine‘Dubois / +33 ()6 87 75 87 97 / inex93 @free.fr

Nadine Descousis / +33 (0)7 81 85 30 04 / production.inextenso93@gmail.com
hitp:/www.inextenso93.net/

Association loi 1991 - 1l place jean-Louis Noél, 79299 Saint Marfin de Sanzay
SIRET 438 250 110 60022 - APE 9001Z - Licences L-R-26-002719 ef L-R-20-003589
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